
VERANSTALTUNGSKALENDER 2026
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mit Menschen mit Behinderung
in Köln

Sommerblut-Festival vom 13. bis 25. Mai

Mit-Mach Aktion gegen Diskriminierung am 5. Mai 



VORWORT

der Frühling ist da.
Die Tage werden länger.
Die Sonne scheint öfter.
Viele Menschen haben wieder Lust, etwas zu unternehmen.

Gut zu wissen:
Menschen mit Behinderung haben freien Eintritt in alle LVR-Museen.
Das bedeutet:
Sie müssen keinen Eintritt bezahlen.
Sie können allein kommen.
Oder zusammen mit Freundinnen, Freunden oder Familie.
Eine Begleit-Person muss auch keinen Eintritt bezahlen.

Das ist wichtig:
Freien Eintritt haben Menschen mit Behinderung,
die Leistungen der Eingliederungshilfe bekommen.
Zum Beispiel zum Wohnen oder zum Arbeiten.
Diese Menschen haben einen Ausweis vom LVR bekommen.
Der Ausweis ist ein kleines Karten-Dokument.
Der Ausweis wurde per Post zugeschickt.
Mit dem Ausweis kann man an der Museumskasse zeigen:
„Ich darf kostenlos ins Museum.“

Sie haben den Ausweis verloren?
Dann schreiben Sie eine E-Mail an: Z7Museumsausweise@lvr.de
Schreiben Sie bitte in die E-Mail
  •  Ihren Namen
  •  Ihre Adresse
  •  Den Satz: „Ich brauche einen neuen Ausweis für die LVR-Museen“

In den LVR-Museen gibt es viel zu sehen und zu erleben.
Spannende Ausstellungen.
Und viele besondere Veranstaltungen.
In den Freilichtmuseen lernt man:
Wie haben Menschen früher gelebt.

Im Frühling und im Sommer gibt es oft Feste.
Zum Beispiel im LVR-Freilichtmuseum Lindlar.
Dort gibt es am 10. Mai die Veranstaltung „Tierkinder“.
Hier können Sie kleine und große Tiere sehen.
Zum Beispiel: Schafe, Kühe und Hunde.
Und Sie können etwas über das Leben der Tiere lernen.

Liebe Leserin, lieber Leser,

Auch in anderen LVR-Museen ist viel los.
Es gibt Führungen.
Mitmach-Angebote.
Und Tage mit Musik, Handwerk oder Spielen.
Viele Angebote sind draußen.
So können Sie den Frühling richtig genießen.

Schauen Sie in dieses Heft.
Dort finden Sie Termine und Infos.

Oder fragen Sie bei Ihrer KoKoBe nach.
Die KoKoBe hilft Ihnen gern weiter.

Ich wünsche Ihnen eine schöne Zeit.
Mit vielen guten Erlebnissen!

Ihr 
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

Ein Dezernent ist ein Chef. 
Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern.  
Sie kümmern sich um die Hilfen für Menschen 
mit Behinderung.
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Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift  bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mi.
01.04.

17:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

Do.
02.04.

10:00 - 22:00
monatlich

Kölner Museumstag
Freier Eintritt für alle
Kölnerinnen und Kölner

Info:
www.museenkoeln.de
0221 / 221 240 33

Städtische Museen Köln

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
Gruppenangebot für junge
Menschen mit einer Behinderung bis
28 Jahre.

Info und Anmeldung:
0163 / 1280661
m.schumacher@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

18:30 - 20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Longerich
Klönen, Leute kennen lernen …

Info:
KoKoBe Longerich
0221/1 26 18 26

Alte Feuerwache im Lokal
Melchiorstr. 3
50670 Köln (Altstadt Nord)

Fr.
03.04.

14:30 - 16:30 Lebensplanung, Sexualität &
Partner*innenschaft
Gesprächsgruppe für Frauen mit
und ohne Behinderung

Info und Anmeldung:
0163 / 1280661
m.schumacher@bueze.de
www.bueze.de
Hier findet man noch weitere
Termine.
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
Jeden Freitag öffnet die nette, kleine
Kneipe. Leckere Getränke und
kleine Speisen zu niedrigen Preisen
und jede Menge Spaß in gemütlicher
Runde.

Info:
Thomas Göttker
02236 / 65 497
www.miteinander-leben.com

Jugendhaus Sürth
Fronhofstr. 42
50999 Köln (Sürth)
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Sa.
04.04.

11:00 - 18:00
bis Mo. 06.04.

Flohmarkt Altstadt Info:
www.coelln-konzept.de

Rheinpromenade
zwischen der Hohenzollern
Brücke und der Bastei
50668 Köln (Altstadt Nord)

So.
05.04.

10:00 - 15:00
und Mo. 06.04.

Oster-Brunch im Eltzhof Info und Tischreservierung:
02203 / 59 94 80
www.eltzhof-kulturgut.de
Kosten: 36€

Kulturgut Eltzhof
St. Sebastianusstr. 1
51147 Köln (Wahn)

11:00 - 18:00
bis Mo. 06.04.

Flohmarkt Altstadt Info:
siehe Fr. 04.04.

Rheinpromenade
siehe Fr. 04.04.

Mo.
06.04.

10:00 - 15:00
und Mo. 06.04.

Oster-Brunch im Eltzhof Info und Tischreservierung:
02203 / 59 94 80
www.eltzhof-kulturgut.de
Kosten: 36€

Kulturgut Eltzhof
St. Sebastianusstr. 1
51147 Köln (Wahn)

11:00 - 18:00 Flohmarkt Altstadt Info:
siehe Fr. 04.04.

Rheinpromenade
siehe Fr. 04.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
Gesprächsgruppe für junge
Menschen mit einer Behinderung bis
28 Jahre

Info und Anmeldung:
0163 / 1280661
m.schumacher@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

Di.
07.04.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
Jeder kann mitmachen. Man muss
nicht lesen können.

Info und Anmeldung:
KoKoBe Südstadt
0221 / 355 15 47

Die Wohngemeinschaft
Richard-Wagner-Str. 39
50674 Köln (Neustadt Süd)

Mi.
08.04.

14:00
monatlich

Führung durch den Wildpark
Dünnwald
Im Wildpark kann man
Wildschweine, Damwild und
Muffelwild beobachten.

Info:
Stadt Köln - Forstverwaltung
0221 / 60 13 07
www.wildpark-duennwald.de

Kalkweg / Dünnwalder
Mauspfad
Wildparkseite
51069 Köln (Dünnwald)

Do.
09.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

18:30 - 20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Südstadt Info und Anmeldung:
KoKoBe Südstadt
0221 / 355 15 47
suedstadt@kokobe-koeln.de

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

Fr.
10.04.

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)
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Fr.
10.04.
(Fortsetzung)

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
11.04.

20:30 Tanzspaß Köln
Party für Tanzfreudige

Info:
www.tanzspass-koeln.de
Kosten: 13€

Nachbarschaftsheim
Kreutzerstr. 5-9
50672 Köln (Innenstadt)

So.
12.04.

11:00 - 17:00 Besuchertag im
Straßenbahnmuseum

Info:
www.hsk-koeln.de
Eintritt: 1,50€

Straßenbahnmuseum
Thielenbruch
Gemarkenstr. 173
51069 Köln (Dellbrück)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt am Zoo Info:
www.coelln-konzept.de

Riehler Gürtel
50735 Köln (Riehl)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt Südbrücke Info:
www.coelln-konzept.de

Unter der Südbrücke
50678 Köln (Bayenthal)

13:15 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Wir machen zusammen
verschiedene Ausflüge und
Aktivitäten.
Heute: Hänneschen-Theater

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Hier erfahrt ihr noch von
weiteren Terminen.
Kosten: 8€ und Geld für
Essen und Getränke

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

14:00 - 18:00
monatlich

Besuchertag im Radiomuseum Info:
www.radiomuseum-
koeln.de
Eintritt: 5€

Radiomuseum Dellbrück
Waltherstr. 49-51
Haus 32
51069 Köln (Dellbrück)

Mo.
13.04.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle Info:
Ties Kollenrott
0221 / 97 45 44 115

Dr. Dormagen-Guffanti
Städt. Behindertenzentrum
Lachemer Weg 22
50737 Köln (Longerich)

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene Info:
PSV Köln
Herr Conrady
0178-9802327
info@psv-koeln.de
www.psv-koeln.de
Kosten: 15€ im Monat

Grundschule
Lohrbergstraße
Lohrbergstr. 46
50939 Köln (Klettenberg)

Di.
14.04.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
Man muss nicht lesen können.

Info und Anmeldung:
siehe Di. 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe Di. 07.04.
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Mi.
15.04.

ganztägig
bis So. 19.04.

c/o pop Festival
großes Musik-Fest

Info:
www.c-o-pop.de
3-Tage-Ticket: 110€

Ort:
verschiedene Orte in Köln

17:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
SC Borussia Hohenlind

Info und Anmeldung:
Herr Soujon
0221 / 221 230 98
Jahresbeitrag: 75€

RheinEnergie-Stadion
Vorwiesen
Aachener Str. 999
50933 Köln (Müngersdorf)

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
Level 1 (Anfänger)
Level 3 (Fortgeschrittene)

Info und Anmeldung:
MTV Köln, Frau Krautwald
0221 / 96 97 046
www.mtv-koeln.de
Hier findet man noch weitere
Kurse.
Monatsbeitrag: 20€

Höhenbergbad
Schwarzburger Str. 4
51103 Köln (Höhenberg)

Do.
16.04.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
Level 2 (Fortgeschrittene)
Level 2 (Fortgeschrittene)

Info und Anmeldung:
MTV Köln, Frau Krautwald
0221 / 96 97 046
www.mtv-koeln.de
Hier findet man noch weitere
Kurse.
Monatsbeitrag: 20€

Deutsche Sporthochschule
Schwimmzentrum
Guts-Muths-Weg 1
50933 Köln (Müngersdorf)

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
Spiel, Sport und Spaß

Info:
DJK Wiking
Lars Görgens
0221 / 78 96 28 20
0151 / 50 65 45 22

Henry-Ford-Realschule
Karl-Marx-Allee 43
50769 Köln (Seeberg)

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
Gruppe 1
Gruppe 2

Info und Anmeldung:
MTV Köln, Frau Krautwald
0221 / 96 97 046
www.mtv-koeln.de
Hier findet man noch weitere
Kurse.
Monatsbeitrag: 20€

Turnhalle Merianstraße
Merianstr. 7-9
50765 Köln (Chorweiler)

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

Fr.
17.04.

14:00 - 22:00
bis So. 19.04

Promenadenfest
an der Hohenzollernbrücke

Info:
Zeitungen und Plakate
www.koeln.de

Kölner Altstadt
50667 Köln (Altstadt)
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Fr.
17.04.
(Fortsetzung)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene Info:
PSV Köln
Herr Conrady
0178-9802327
info@psv-koeln.de
www.psv-koeln.de
Kosten: 15€ im Monat

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
Nikolausstr. 51-53
50937 Köln (Sülz)

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
18.04.

08:00 - 17:00 Flohmarkt Alte Feuerwache Info:
altefeuerwachekoeln.de

Alte Feuerwache
Melchiorstr. 3
50679 Köln (Neustadt Nord)

09:00 Schifffahrt für Menschen mit
Behinderung und Ihre Freunde
Schifffahrt über den Rhein von Köln
nach Bonn, warmes Mittagessen
inklusive, Aufenthalt in Bonn,
Unterhaltung und Spiele an Bord

Info und Anmeldung:
Carl-Sonnenschein-Haus
www.carl-sonnenschein-hau
s.de
0221 - 22254118
Kosten: 26€

Abfahrt und Ziel:
Bastei Köln
Konrad-Adenauer-Ufer
50668 Köln (Altstadt Nord)

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Longerich

11:00 - 22:00
bis So. 19.04.

Promenadenfest
an der Hohenzollernbrücke

Info:
siehe Fr. 17.04.

Kölner Altstadt
siehe Fr. 17.04.

So.
19.04.

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Weidenpesch

11:00 - 17:00 Trödelmarkt im Engelshof Trödelmarkt im Engelshof
www.engelshof.net

Bürgerzentrum Engelshof
Oberstr. 96
51149 Köln (Westhoven)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt in Nippes Info:
www.coelln-konzept.de

Wilhelmplatz
50733 Köln (Nippes)

11:00 - 21:00 Promenadenfest
an der Hohenzollernbrücke

Info:
siehe Fr. 17.04.

Kölner Altstadt
siehe Fr. 17.04.

Mo.
20.04.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle Info:
siehe Mo. 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe Mo. 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
Heute: Wir grillen gemeinsam

Info:
Martin Horzella
0170 / 27 27 374
Kostenfrei

Café Lamerdin
Wittekindstr. 20
50937 Köln (Klettenberg)

19:15 - 20:45
wöchentlich

Judo für Erwachsene Info:
siehe Mo. 13.04.

Grundschule Lohrbergstr.
siehe Mo. 13.04.
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Di.
21.04.

16:30 - 18:30
monatlich

Frauen-Treff
Wir sprechen über Themen, die uns
beschäftigen. Zum Beispiel über
Liebe, Freundschaft, Sexualität und
Beziehung.

Info und Anmeldung:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824
Kostenfrei

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
22.04.

16:30 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Heute: Keramik bemalen

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: zwischen 20 € und
35 €

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

17:30 - 19:00
wöchentlich

Fußball
SC Borussia Hohenlind

Info und Anmeldung:
siehe Mi. 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe Mi. 15.04.

ab 18:45
wöchentlich

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen

Info und Anmeldung:
siehe Mi. 15.04.

Höhenbergbad

Do.
23.04.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00 Was ist eigentlich Sexualbegleitung
Workshop für Eltern und Angehörige
von Menschen mit Behinderung

Info und Anmeldung:
0163 / 1280661
m.schumacher@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

Fr.
24.04.

16:00 - 18:00
monatlich

SchWatzkiste
Nettes Beisammensein, klönen
und sich kennenlernen

Info:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824
Ohne Anmeldung! Kostenfrei

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)
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Fr.
24.04.
(Fortsetzung)

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
25.04.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Nippes

So.
26.04.

09:00 - 18:00 Klimatag im Zoo Info und Karten:
www.koelnerzoo.de
Kosten: Zoo-Eintritt

Zoologischer Garten Köln
Riehler Str. 173
50735 Köln (Riehl)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Bilderstöckchen

14:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

Mo.
27.04.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle Info:
siehe Mo. 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe Mo. 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich

Club Kreuznach
Heute: Frühlingsausflug

Info:
siehe Mo. 20.04.

Ort:
wird noch bekannt gegeben
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Mo.
27.04.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:30 Info-Abend Ausbildung mittendrin
Auch Menschen mit dem
Förderschwerpunkt "Geistige
Entwicklung“ können eine
Berufsausbildung machen. Sie
können damit ihre Chancen auf dem
Arbeitsmarkt verbessern. Das gilt
auch, wenn sie den
Ausbildungsabschluss nicht
erreichen

Info und Anmeldung:
0221 / 33 77 630
www.mittendrin-koeln.de

mittendrin e.V.
Luxemburger Straße 195
50939 Köln (Klettenberg)

19:15 - 20:45
wöchentlich

Judo für Erwachsene Info:
siehe Mo. 13.04.

Grundschule Lohrbergstr.
siehe Mo. 13.04.

Di.
28.04.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
29.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
30.04.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.
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Do.
30.04.
(Fortsetzung)

20:00 Tanz in den Mai
Party mit aktuellen Chartklassikern
und Evergreens

Info und Karten:
02203 / 59 94 80
www.eltzhof-kulturgut.de
Eintritt: 15€

Kulturgut Eltzhof
St. Sebastianusstr. 1
51147 Köln (Wahn)

20:30 Tanzspaß Köln - Tanz in den Mai
Party für Tanzfreudige

Info:
www.tanzspass-koeln.de
Kosten: 13€

Nachbarschaftsheim
Kreutzerstr. 5-9
50672 Köln (Innenstadt)

Fr.
01.05.

11:00 - 17:00 Wahner Heide Tag
Heidefest mit Umwelt-Gottesdienst,
vielen Infos und musikalischer
Unterhaltung.

Info:
www.gut-leidenhausen.de

Gut Leidenhausen
51147 Köln (Wahn)

13:00 - 16:00 Wandern durch die Wahner Heide
mit dem Kölner Eifelverein

Info:
www.gut-leidenhausen.de
0221 - 599 23 87

Treffpunkt: Königsforst
KVB-Haltestelle
51107 Köln (Rath/Heumar)

Sa.
02.05.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Deutz

14:00 CAVALLUNA - Grand Moments
Europas beliebteste Pferdeshow

Info und Karten:
www.lanxess-arena.de
Hier findet man noch weitere
Termine.
Karten: ab 34,22€

LANXESS Arena
Willy-Brandt-Platz 2
50679 Köln (Deutz)

So.
03.05.

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Mülheim

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt Südbrücke Info:
www.coelln-konzept.de

Unter der Südbrücke
50678 Köln (Bayenthal)

13:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Heute: Minigolf

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 4€ und Geld für
Essen und Getränke

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

Mo.
04.05.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle Info:
Ties Kollenrott
0221 / 97 45 44 115

Dr. Dormagen-Guffanti
Städt. Behindertenzentrum
Lachemer Weg 22
50737 Köln (Longerich)

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich

Club Kreuznach
Heute: offener Abend

Info:
siehe Mo. 20.04.

Café Lamerdin
siehe Mo. 20.04.
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Mo.
04.05.
(Fortsetzung)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
05.05.

ganztägig Mit-Machaktion gegen
Diskriminierung
Politische Selbst-Vertretung für
Menschen mit Lern-
Schwierigkeiten

Info:
Wirfuersie@lebenshilfekoeln.
de
0176 / 30 88 82 93

Ort:
Bitte erfragen

10:00 - 22:00
monatlich

Kölner Museumstag
Freier Eintritt für alle
Kölnerinnen und Kölner

Info:
www.museenkoeln.de
0221 / 221 240 33

Städtische Museen Köln

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
Man muss nicht lesen können.

Info und Anmeldung:
siehe Di. 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe Di. 07.04.

Mi.
06.05.

17:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
07.05.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.
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Do.
07.05.
(Fortsetzung)

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

18:00 Firmenlauf Köln
Laufen und Walken um den
Fühlinger See.
Mit Rahmenprogramm

Info:
www.firmenlauf-koeln.de

Fühlinger See
Oranjehofstr.
50769 Köln (Seeberg)

18:30-20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Longerich
Klönen, Leute kennen lernen …

Info:
KoKoBe Longerich
0221/1 26 18 26

Alte Feuerwache im Lokal
Melchiorstr. 3
50670 Köln (Altstadt Nord)

Fr.
08.05.

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
09.05.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Brück

18:00 Die Schlagernacht des Jahres
mit den Top-Stars des Deutschen
Schlagers

Info und Karten:
www.lanxess-arena.de
Karten: ab 89,90€

LANXESS Arena
Willy-Brandt-Platz 2
50679 Köln (Deutz)

19:30
Einlass: 17:00

Tanzbrunnen - Saisoneröffnung
mit Cat Ballou und
Abschlussfeuerwerk

Info und Karten:
www.koelncongress.de
Karten: 48,40€

Theater am Tanzbrunnen
Rheinparkweg 1
50679 Köln (Deutz)

So.
10.05.

08:00 - 17:00 Flohmarkt Alte Feuerwache Info:
altefeuerwachekoeln.de

Alte Feuerwache
Melchiorstr. 3
50679 Köln (Neustadt Nord)

09:00 - 18:00 Bauernhoftag mit Bauernmarkt Info und Karten:
www.koelnerzoo.de
Kosten: Zoo-Eintritt

Zoologischer Garten Köln
Riehler Str. 173
50735 Köln (Riehl)
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So.
10.05.
(Fortsetzung)

11:00 - 15:00 Familien-Flohmarkt Köln Info:
www.familienflohmarkt-koel
n.de

Dr. Dormagen-Guffanti
Außengelände
Lachemer Weg 22
50737 Köln (Longerich)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Merheim

11:00 - 17:00 Besuchertag im
Straßenbahnmuseum

Info:
www.hsk-koeln.de
Eintritt: 1,50€

Straßenbahnmuseum
Thielenbruch
Gemarkenstr. 173
51069 Köln (Dellbrück)

14:00 - 18:00
monatlich

Besuchertag im Radiomuseum Info:
www.radiomuseum-
koeln.de
Eintritt: 5€

Radiomuseum Dellbrück
Waltherstr. 49-51
Haus 32
51069 Köln (Dellbrück)

Mo.
11.05.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
siehe 20.04.

Info:
siehe 20.04.

Café Lamerdin
siehe 20.04.

17:45 - 20:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Organisations-Treffen

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online

Treffpunkt:
Straßen-Bahn Haltestelle
Dellbrücker Hauptstraße
(Linie 18; Linie 3)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
12.05.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
13.05.

verschiedene Zeiten
bis Mo. 25.05.

Sommerblut-Festival Inklusives
Kulturfestival
Eröffnung

Info und Programm:
www.sommerblut.de
Hier findet man einzelne
Veranstaltungen.

Verschiedene Orte
im ganzen Stadtgebiet und
im Internet
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Mi.
13.05.
(Fortsetzung)

14:00
monatlich

Führung durch den Wildpark
Dünnwald
Im Wildpark kann man
Wildschweine, Damwild und
Muffelwild beobachten.

Info:
Stadt Köln - Forstverwaltung
0221 / 60 13 07
www.wildpark-duennwald.de

Kalkweg / Dünnwalder
Mauspfad
Wildparkseite
51069 Köln (Dünnwald)

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

21:15 23. Nachtlauf
…auf dem Weg in die Nacht!
5km-Lauf und 10km-Lauf am Rhein

Info:
www.asv-koeln.de

Start und Ziel:
Tanzbrunnen
Rheinparkweg 1
50679 Köln (Deutz)

Do.
14.05.

11:00 - 16:00
bis So. 17.05.

Trödelmarkt Galopprennbahn
Großer Antik-, Trödel- und
Sammlermarkt im
Zuschauergelände der
Pferderennbahn

Info:
www.troedel-mit.de

Kölner Galopprennbahn
Rennbahnstr. 152
50737 Köln (Weidenpesch)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt am Zoo Info:
www.coelln-konzept.de

Riehler Gürtel
50735 Köln (Riehl)

11:00 - 22:00
bis So. 17.05.

Porzer Inselfest
mit großer Kirmes und Markt

Info:
www.porzinselfest.de
Zeitungen und Plakate

An der Groov
51143 Köln (Zündorf)

Fr.
15.05.

07:00 - 14:00
bis So. 17.05.

Trödelmarkt Galopprennbahn Info:
siehe Do. 14.05.

Kölner Galopprennbahn
siehe Do. 14.05.

11:00 - 22:00
bis So. 17.05.

Porzer Inselfest Info:
siehe Do. 14.05.

An der Groov
siehe Do. 14.05.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
16.05.

07:00 - 15:00
bis So. 17.05.

Trödelmarkt Galopprennbahn Info:
siehe Do. 14.05.

Kölner Galopprennbahn
siehe Do. 14.05.
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Sa.
16.05.
(Fortsetzung)

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Junkersdorf & Müngersdorf

11:00 - 22:00
bis So. 17.05.

Porzer Inselfest Info:
siehe Do. 14.05.

An der Groov
siehe Do. 14.05.

So.
17.05.

10:00 - 18:00 Internationaler Museumstag Info:
www.museumstag.de

Verschiedene Museen
oder Online-Angebote

ab 11:00 Rund um Köln
Radsportfest am Rhein - von Köln
aus quer durch das Bergische Land
und zurück

Info:
www.rundumkoeln.de

Start und Ziel:
Rheinauhafen
50678 Köln (Südstadt)

11:00 - 16:00 Trödelmarkt Galopprennbahn Info:
siehe Do. 14.05.

Kölner Galopprennbahn
siehe Do. 14.05.

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Ossendorf

11:00 - 17:00 Trödelmarkt im Engelshof Info:
www.engelshof.net

Bürgerzentrum Engelshof
Oberstr. 96
51149 Köln (Westhoven)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt in Nippes Info:
www.coelln-konzept.de

Wilhelmplatz
50733 Köln (Nippes)

11:00 - 22:00 Porzer Inselfest Info:
siehe Do. 14.05.

An der Groov
siehe Do. 14.05.

14:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

Mo.
18.05.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle Info:
siehe Mo. 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe Mo. 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft

Info und Anmeldung:
siehe Mo. 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe Mo. 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich

Club Kreuznach
Heute: Wir gehen Eis essen

Info:
siehe Mo. 20.04.

Café Lamerdin
siehe Mo. 20.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich

Judo für Erwachsene Info:
siehe Mo. 13.04.

Grundschule Lohrbergstr.
siehe Mo. 13.04.
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Di.
19.05.

16:30 - 18:30
monatlich

Frauen-Treff
Wir sprechen über Themen, die uns
beschäftigen. Zum Beispiel über
Liebe, Freundschaft, Sexualität und
Beziehung.

Info und Anmeldung:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
20.05.

17:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Heute: Brauereiführung + Essen
gehen

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 12€ und Geld für
Essen und Getränke

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
21.05.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

18:30 - 20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Südstadt Info und Anmeldung:
KoKoBe Südstadt
0221 / 355 15 47
suedstadt@kokobe-koeln.de

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)
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Fr.
22.05.

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
23.05.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Flittard & Stammheim

11:00 - 18:00
bis Mo. 25.05.

Flohmarkt Altstadt Info:
www.coelln-konzept.de

Rheinpromenade
zwischen der Hohenzollern
Brücke und der Bastei
50668 Köln (Altstadt Nord)

So.
24.05.

ab 9:00
und Mo. 25.05.

Cologne Classic
Radrennen durch Köln-Longerich
mit Rahmenprogramm

Info:
www.cologneclassic.de

Longericher Hauptstr.
Start und Ziel an der Kirche
50739 Köln (Longerich)

11:00 - 18:00
bis Mo. 25.05.

Flohmarkt Altstadt Info:
siehe Sa. 23.05.

Rheinpromenade
siehe Sa. 23.05.

Mo.
25.05.

ab 9:00 Cologne Classic Info:
siehe So. 24.05

Longericher Hauptstr.
siehe So. 24.05

11:00 - 18:00 Flohmarkt Altstadt Info:
siehe Sa. 23.05.

Rheinpromenade
siehe Sa. 23.05.

Di.
26.05.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
27.05.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.
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Do.
28.05.

12:00 Philharmonie-Lunch
Konzert

Info und Karten:
www.koelner-philharmonie.
de
Kostenfrei

Kölner Philharmonie
Bischofsgartenstr. 1
50667 Köln (Altstadt Nord)

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

Fr.
29.05.

16:00 - 18:00
monatlich

SchWatzkiste
Nettes Beisammensein, klönen
und sich kennenlernen

Info:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824
Ohne Anmeldung! Kostenfrei

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
30.05.

ab 9:00
und So. 31.05.

Disc Days Cologne
Frisbee-Turnier mit
Rahmenprogramm

Info:
www.discdayscologne.de

RheinEnergie-Stadion
Vorwiesen
Aachener Str. 999
50933 Köln (Müngersdorf)

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Rath

So.
31.05.

ab 9:00 Disc Days Cologne Info:
siehe Sa. 30.05.

RheinEnergie-Stadion
siehe Sa. 30.05.
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So.
31.05.
(Fortsetzung)

09:00 - 18:00 Flohmarkt am Stadion Info:
www.coelln-konzept.de

RheinEnergie-Stadion
Rückseite
Junkersdorfer Str.
50933 Köln (Müngersdorf)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Holweide

Mo.
01.06.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
siehe 20.04.

Info:
siehe 20.04.

Café Lamerdin
siehe 20.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
02.06.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
03.06.

17:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.
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Do.
04.06.

8:30 - 22:00 Come-together-Cup
Das bunte Benefiz-Fußballfest

Info:
www.come-together-cup.de

RheinEnergie-Stadion
Vorwiesen
Aachener Str. 999
50933 Köln (Müngersdorf)

11:00 Mülheimer Gottestracht
Traditionelle Fronleichnams-
Prozession, die auch mit Schiffen auf
dem Rhein durchgeführt wird.

Info:
www.muelheimer-gottestrac
ht.de

Mülheimer Rheinufer
51063 Köln (Mülheim)

Fr.
05.06.

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
06.06.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Vogelsang

So.
07.06.

11:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Heute: Ausflug zum Drachenfels

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: Geld für Essen und
Getränke

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Bickendorf

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt Südbrücke Info:
www.coelln-konzept.de

Unter der Südbrücke
50678 Köln (Bayenthal)

Mo.
08.06.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.
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Mo.
08.06.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
siehe 20.04.

Info:
siehe 20.04.

Café Lamerdin
siehe 20.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
09.06.

16:30 - 18:30
monatlich

Frauen-Treff
Wir sprechen über Themen, die uns
beschäftigen. Zum Beispiel über
Liebe, Freundschaft, Sexualität und
Beziehung.

Info und Anmeldung:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824
Kostenfrei

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.

Mi.
10.06.

14:00
monatlich

Führung durch den Wildpark
Dünnwald
Im Wildpark kann man
Wildschweine, Damwild und
Muffelwild beobachten.

Info:
Stadt Köln - Forstverwaltung
0221 / 60 13 07
www.wildpark-duennwald.de

Kalkweg / Dünnwalder
Mauspfad
Wildparkseite
51069 Köln (Dünnwald)

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
11.06.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.
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Do.
11.06.
(Fortsetzung)

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

18:30-20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Longerich
Klönen, Leute kennen lernen …

Info:
KoKoBe Longerich
0221/1 26 18 26

Alte Feuerwache im Lokal
Melchiorstr. 3
50670 Köln (Altstadt Nord)

18:30 - 20:00
monatlich

Stammtisch KoKoBe Südstadt Info und Anmeldung:
KoKoBe Südstadt
0221 / 355 15 47
suedstadt@kokobe-koeln.de

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)

Fr.
12.06.

ganztägig
bis So. 14.06.

Familien- und Veedelsfest in
Lindenthal
Stadtteilfest

Info:
Zeitungen und Plakate
www.koeln.de

Karl-Schwering-Platz
50935 Köln (Lindenthal)

8:45 - 17:00 Sporttag Köln
Das inklusive Sportfest am
Fühlinger See. Es werden
verschiedene Sportarten
angeboten.

Info:
www.sporttag-koeln.de

Fühlinger See
Regattabahn
Oranjehofstr.
50769 Köln (Seeberg)

8:45 - 17:00
bis So. 14.06.

Drachenboot-Festival
Rennen für Menschen mit und ohne
Behinderung

Info:
www.drachenboot-koeln.de
Hier kann man sich auch
zum Rennen anmelden.

Fühlinger See
Regattabahn
Oranjehofstr.
50769 Köln (Seeberg)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
13.06.

08:00 - 17:00 Flohmarkt Alte Feuerwache Info:
altefeuerwachekoeln.de

Alte Feuerwache
Melchiorstr. 3
50679 Köln (Neustadt Nord)

8:45 - 17:00
bis So. 14.06.

Drachenboot-Festival Info:
siehe Fr. 12.06.

Fühlinger See
siehe Fr. 12.06.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Höhenhaus
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Sa.
13.06.
(Fortsetzung)

11:00 - 22:00
und So. 14.06.

Südstadt-Fest
Veedelsfest mit tollem
Bühnenprogramm

Info:
Zeitungen und Plakate
www.suedstadtfest-
koeln.de

Bonner Str.
50677 Köln (Südstadt)

So.
14.06.

ganztägig Familien- und Veedelsfest in
Lindenthal

Info:
siehe Fr. 12.06.

Karl-Schwering-Platz
siehe Fr. 12.06.

8:45 - 17:00 Drachenboot-Festival Info:
siehe Fr. 12.06.

Fühlinger See
siehe Fr. 12.06.

11:00 - 15:00 Familien-Flohmarkt Köln Info:
www.familienflohmarkt-koel
n.de

Dr. Dormagen-Guffanti
Außengelände
Lachemer Weg 22
50737 Köln (Longerich)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Dünnwald

11:00 - 17:00 Besuchertag im
Straßenbahnmuseum

Info:
www.hsk-koeln.de
Eintritt: 1,50€

Straßenbahnmuseum
Thielenbruch
Gemarkenstr. 173
51069 Köln (Dellbrück)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt am Zoo Info:
www.coelln-konzept.de

Riehler Gürtel
50735 Köln (Riehl)

11:00 - 22:00 Südstadt-Fest Info:
siehe Sa. 13.06.

Bonner Str.
siehe Sa. 13.06.

14:00 - 18:00
monatlich

Besuchertag im Radiomuseum Info:
www.radiomuseum-
koeln.de
Eintritt: 5€

Radiomuseum Dellbrück
Waltherstr. 49-51
Haus 32
51069 Köln (Dellbrück)

17:30 - 19:00 Sommerfest an der Johanneskirche Info:
https://kirche-klettenberg.de
Kostenfrei

Johanneskirche
Nonnenwerthstr. 20
50937 Köln (Klettenberg)

Mo.
15.06.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
16.06.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.
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Mi.
17.06.

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
18.06.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

Fr.
19.06.

ganztägig
bis So. 21.06.

Down-Syndrom Junior Tagung 2026
Das genau Programm stand zum
Redaktionsschluss noch nicht fest.

Info und Anmeldung:
junior-tagung.down-
syndrom-netzwerk.de

Ort:
bitte erfragen

17:00 - 20:00 OASE Spieleabend
In gemütlicher Atmosphäre wird
gespielt und geredet; Menschen mit
und ohne Behinderung, alle sind
willkommen.

Info:
0221 / 16 80 00 70 11
oase@bueze.de
www.bueze.de
Kostenfrei

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Eckzimmer oder Terrasse
Venloer Str. 429
50825 Köln (Ehrenfeld)

19:15 - 20:45
wöchentlich

Judo für Erwachsene Info:
siehe Fr. 17.04.

Gymnasium EvT
siehe Fr. 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe

Info:
siehe Fr. 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe Fr. 03.04.
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Sa.
20.06.

ganztägig
bis So. 21.06.

Down-Syndrom Junior Tagung 2026 Info und Anmeldung:
siehe Fr. 19.06.

Ort:
siehe Fr. 19.06.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Riehl

So.
21.06.

ganztägig Down-Syndrom Junior Tagung 2026 Info und Anmeldung:
siehe Fr. 19.06.

Ort:
siehe Fr. 19.06.

09:00 - 18:00 Giraffentag im Zoo Info und Karten:
www.koelnerzoo.de
Kosten: Zoo-Eintritt

Zoologischer Garten Köln
Riehler Str. 173
50735 Köln (Riehl)

11:00 Mädels-Flohmarkt im Eltzhof Info:
www.eltzhof-kulturgut.de
Eintritt: 4€

Kulturgut Eltzhof
St. Sebastianusstr. 1
51147 Köln (Wahn)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Niehl

11:00 - 17:00 Trödelmarkt im Engelshof Info:
www.engelshof.net

Bürgerzentrum Engelshof
Oberstr. 96
51149 Köln (Westhoven)

11:00 - 18:00
monatlich

Flohmarkt in Nippes Info:
www.coelln-konzept.de

Wilhelmplatz
50733 Köln (Nippes)

14:00 Kegeln leicht gemacht
Wir haben eine inklusive
Kegelmannschaft gegründet! Wir
sind die Kegelbande!

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 1€ und Geld für
Essen und Getränke

Haus BöhMer
Kalker Hauptstr. 216
51103 Köln (Kalk)
Treffpunkt: Haltestelle Kalk
Kapelle oder direkt vor dem
Haus BöHmer

Mo.
22.06.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
siehe 20.04.

Info:
siehe 20.04.

Café Lamerdin
siehe 20.04.

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.

Di.
23.06.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.
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Mi.
24.06.

17:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Heute: Bowling

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online
Kosten: 10€ und Geld für
Essen und Getränke

Treffpunkt:
U-Bahn-Haltestelle
Breslauer Platz
oben an der Rolltreppe
50668 Köln (Hauptbahnhof)

17:00 - 20:00
wöchentlich

Dating, Sexualität &
Partner*innenschaft
siehe 06.04.

Info und Anmeldung:
siehe 06.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 06.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Fußball
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

RheinEnergie-Stadion
siehe 15.04.

ab 18:45
wöchentlich
18:45 - 19:30
19:30 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderungen
siehe 15.04.

Info und Anmeldung:
siehe 15.04.

Höhenbergbad
siehe 15.04.

Do.
25.06.

ab 14:45
wöchentlich
14:45 - 15:30
15:30 - 16:15

(nicht in den
Schulferien)

Schwimmen für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Deutsche Sporthochschule
siehe 16.04.

17:00 - 18:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Sport mit Kick für Menschen mit
Behinderung
siehe 16.04.

Info:
siehe 16.04.

Henry-Ford-Realschule
siehe 16.04.

ab 17:30
wöchentlich
17:30 - 19:00
19:00 - 20:15

(nicht in den
Schulferien)

Hallensport für Menschen mit
Behinderungen
siehe 16.04.

Info und Anmeldung:
siehe 16.04.

Turnhalle Merianstraße
siehe 16.04.

18:00 - 20:00
wöchentlich

Kunst und Liebe
siehe 02.04.

Info und Anmeldung:
siehe 02.04.

Bürgerzentrum Ehrenfeld
siehe 02.04.

Fr.
26.06.

16:00 - 18:00
monatlich

SchWatzkiste
Nettes Beisammensein, klönen
und sich kennenlernen

Info:
Nadja Töllich
schatzkiste@diakonie-
michaelshoven.de
0173 / 90 62 824
Ohne Anmeldung! Kostenfrei

KoKoBe Südstadt
Elsaßstr. 27
50677 Köln (Südstadt)
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Fr.
26.06.
(Fortsetzung)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 17.04.

Info:
siehe 17.04.

Gymnasium Elisabeth von
Thüringen
siehe 17.04.

19:30 - 22:00
wöchentlich

Offener Treff im Jugendhaus - die
besondere Kneipe
siehe 03.04.

Info:
siehe 03.04.

Jugendhaus Sürth
siehe 03.04.

Sa.
27.06.

10:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Weiden & Lövenich

11:00 - 18:00
und So. 28.06.

Flohmarkt Altstadt Info:
www.coelln-konzept.de

Rheinpromenade
zwischen der Hohenzollern
Brücke und der Bastei
50668 Köln (Altstadt Nord)

12:00 Rainbow-Festival Köln
Ein Fest der Vielfalt und
Lebensfreude mit über 20
Künstler*innen aus verschiedenen
Musikrichtungen

Info und Karten:
www.rainbowfestival.de
Karten: 69€

Fühlinger See
Oranjehofstraße
50769 Köln (Seeberg)

So.
28.06.

08:00 - 17:00 Flohmarkt Alte Feuerwache Info:
altefeuerwachekoeln.de

Alte Feuerwache
Melchiorstr. 3
50679 Köln (Neustadt Nord)

11:00 - 16:00 Hof-Flohmärkte
Flohmarkt im Veedel, in vielen Höfen
und Gärten

Info:
www.hofflohmaerkte.de/
koeln

Heute hier:
Pesch

11:00 - 18:00 Flohmarkt Altstadt Info:
siehe Sa. 27.06.

Rheinpromenade
siehe Sa. 27.06.

Mo.
29.06.

15:30
wöchentlich

Kino in der Kapelle
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Dr. Dormagen-Guffanti
siehe 13.04.

17:30 - 19:00
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Club Kreuznach
siehe 20.04.

Info:
siehe 20.04.

Café Lamerdin
siehe 20.04.

17:45 - 20:00 Dat is Kölle - gemeinsam Köln
entdecken
Organisations-Treffen

Info und Anmeldung:
Leicht gemacht e.V.
Patrick Marx
0176 / 55 78 74 49
patrick.marx@leicht-
gemacht.online

Treffpunkt:
Straßen-Bahn Haltestelle
Dellbrücker Hauptstraße
(Linie 18; Linie 3)

19:15 - 20:45
wöchentlich
(nicht in den
Schulferien)

Judo für Erwachsene
siehe 13.04.

Info:
siehe 13.04.

Grundschule
Lohrbergstraße
siehe 13.04.
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Di.
30.06.

18:00 - 19:00
wöchentlich

LEA Leseklub
siehe 07.04.

Info und Anmeldung:
siehe 07.04.

Die Wohngemeinschaft
siehe 07.04.
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Bis 
11.10.2026

Die Mitmach-Ausstellung 
für Kinder, Jugendliche und Familien

LVR-Industriemuseum Gesenkschmiede Hendrichs
Merscheider Straße 289 – 297, 42699 Solingen
industriemuseum.lvr.de



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lego-Tag  
im Zukunftslabor 
Arbeits[T]räume 
 

12. April 2026, 11-17 Uhr  

LVR-Industriemuseum 
Kraftwerk Ermen & Engels 
Engels-Platz 2, 51766 Engelskirchen 
industriemuseum.lvr.de 

 



KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 
flächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier finden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener Träger 
der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote 
in Köln


