Kurzkonzept: ergänzende regionalisierte KoKoBe Förderung 
Projekt „Beratungsangebot Autismus“

Ausgangssituation 
Bezugnehmend auf die „Richtlinien des Landschaftsverbandes Rheinland zur Förderung von Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangeboten für Menschen mit Behinderung“, Stand Dezember 2022, haben die KoKoBe Köln in enger Absprache mit dem Trägerverbund die regionale Versorgungssituation und Versorgungslücken betrachtet (Punkt 3.2. „fakultative Leistungen“).
In der Beratungspraxis der KoKoBe Köln hat sich eine Versorgungslücke bei erwachsenen Menschen mit Autismus Spektrum Störung gezeigt.  Um diese Annahme zu prüfen, fand auf Initiative der Kölner KoKoBe ein Austauschtreffen mit verschiedenen Fachleuten aus dem Bereich ASS im August 2023 statt. Die Teilnehmenden des Treffens benennen zum einen Versorgungslücken im Bereich Wohnen/Arbeit/ Freizeit/ medizinisch- therapeutische Angebote für den Personenkreis, zum anderen fehlt es neben der direkten Unterstützung auch an einem trägerneutralen Beratungsangebot für Menschen mit ASS ohne geistige Beeinträchtigung. Alle vertretenden Leistungserbringer*innen für erwachsene Menschen mit ASS geben an, kein refinanziertes Beratungsangebot vorzuhalten, jedoch stets bemüht zu sein, unentgeltlich soweit es möglich scheint, trotzdem weiter zu helfen und ggf. an andere Stellen zu verweisen. Es lässt sich vermuten, dass zahlreiche Familien dadurch an verschiedenen Stellen mehrfach beraten werden. 
Die Idee eines erweiterten Beratungsangebots der KoKoBe setzt hier an. 
Ratsuchende mit ASS, auch ohne geistige Beeinträchtigung, und deren Angehörige sollen in ihren Anliegen intensiv beraten werden. Zum Beispiel in Übergangssituationen - wie der Wechsel von Schule in den Beruf oder der Auszug vom Elternhaus in eine andere Wohnform - sollen Betroffene und Angehörige Unterstützung finden. 
Auch Fachkräfte aus Werkstätten, Wohnangeboten, Freizeitangeboten etc. können sich mit Fragen an die Beratung wenden und fachlichen Input erhalten. 

Zielgruppe des Projektes sind erwachsene Menschen mit Autismus Spektrum Störung
Projektziele sind:
· Verbesserung der Beratungskompetenz der Mitarbeitenden der KoKoBe Köln für Menschen mit ASS in Köln
· Einbindung von Peers in den Beratungsprozess
· Bedarfserfassung von Menschen mit ASS und deren Bezugspersonen (Wohnen/ Ausbildung, Arbeit und Tagesstruktur/ medizinisch-therapeutische Versorgung) in Köln 
· Teilnahme an zielgruppenspezifischen Arbeitskreisen
· Etablierung einer Anlaufstelle für Ratsuchende mit ASS und Bezugspersonen
· Etablierung eines Angehörigenkreises/ eines Kreises von Betroffenen 
· Empowerment der Betroffenen




	Zeitplan 
Jahr 1-3
	Vorgehen 
	Überprüfbarkeit

	Ab 1. Jahr

	Vorstellen bei allen relevanten Trägern aus dem Bereich ASS
-per Mail, Telefonat oder persönlicher Vorstellung bei Institutionen Wohnen, Arbeit/ Ausbildung, Tagesstruktur/ medizinisch-therapeutische Versorgung (regional und überregional) 

Beratungstätigkeit aufnehmen
- Gesprächs-und Beratungsangebote für Ratsuchende mit ASS und deren Bezugspersonen:
-Suche nach individuellen Lösungen
-psychosoziale Beratung
-enge Kooperation in Beratungsfragen mit anderen Beratungsstellen z.B. SPZ
-fachlicher Austausch mit Fachkräften aus Werkstätten, Wohnangeboten, Freizeitangeboten etc.
-bei Bedarf Tandemberatungen mit den Mitarbeitenden der KoKoBe Köln und den Peers

Enge Zusammenarbeit und regelmäßiger Austausch innerhalb des Kölner KoKoBe Teams, gemeinsame Fallbesprechungen

Fortlaufende Öffentlichkeitsarbeit



Teilnahme an zielgruppenspezifischen Austauschtreffen

	







Beratungen werden dokumentiert, Bedarfe sind systematisch erfasst
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Teilnahme an Dienstbesprechungen 
Teamprotokolle


Erstellung von Flyern, regelmäßige Pressearbeit, Informationsveranstaltungen



	Ab 2. Jahr
	Zwischenbilanz

Initiierung von Gesprächsgruppen für Angehörige und für Betroffene 
-Werbung und Kontaktaufnahme
-Regelmäßige Gruppentreffen (4-6 pro Jahr), Moderation

	

Angehörige und Betroffene sind über entsprechende Portale/ Internetseiten, Flyer informiert

	Ab 3. Jahr
	Zwischenbilanz

Planung und Organisation eines Infotags zu relevanten Themen aus dem Bereich ASS

Angehörigengruppe und Gruppe für Betroffene auf weitgehende Eigenständigkeit vorbereiten

	

Ein Infotag ist terminiert und wird durchgeführt
Dokumentation

Die Gruppen treffen sich weitgehend selbständig



Qualifikation
· Abgeschlossenes Studium als Diplom Sozialarbeiter/ Sozialarbeiterin oder Pädagoge/ Pädagogin oder Bachelor Soziale Arbeit oder vergleichbare Qualifikation
· Berufserfahrung mit Menschen mit Autismus Spektrum Störung
· Beratungskompetenz und die Fähigkeit zum selbständigen, flexiblen und eigenverantwortlichen Arbeiten
· Kenntnisse der gesetzlichen Grundlagen der Eingliederungshilfe
· Kompetenzen und Erfahrungen in Projekt- und Netzwerkarbeit

Rahmenbedingungen
Stellenumfang: Stundenkontingent angepasst an maximale Förderhöhe (10%)
Anstellungsträger: Träger des TV KoKoBe Köln
Arbeitsort: Kölner KoKoBe Standort oder Räumlichkeiten eines Kölner Trägers

Kostenplan: Caritas
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